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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

二
〇
二
三
年
の
念
頭
に
当
た
り
謹

ん
で
ご
挨
拶
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
コ
ロ
ナ
が
段
々
と
落
ち
着

い
て
い
き
、
心
穏
や
か
な
生
活
が
始

ま
る
と
思
い
き
や
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
と

ロ
シ
ア
の
戦
争
が
は
じ
ま
り
、
物
価

高
や
急
速
な
円
高
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
不

足
と
世
界
情
勢
の
変
動
が
多
い
一
年

で
あ
り
ま
し
た
。
近
年
の
社
会
情
勢

の
変
化
は
速
く
激
し
い
た
め
、
変
化

に
対
応
す
る
柔
軟
性
や
チ
ャ
レ
ン
ジ

精
神
を
持
つ
会
社
が
よ
り
成
長
し
て

い
く
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。
そ
う

い
っ
た
変
化
に
対
応
す
る
た
め
に
も

社
員
一
人
一
人
が
日
頃
か
ら
新
し
い

変
化
を
取
り
入
れ
、
学
ん
で
い
く
姿

勢
が
と
て
も
重
要
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
組
織
と
し
て
強
固
に
連
携

し
て
い
く
こ
と
も
大
変
重
要
で
、
社
内

や
地
域
の
皆
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
よ
り
一
層
は
か
り
、
会
社

組
織
、
地
域
組
織
を
強
固
な
も
の
に

し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
組
織

の
力
が
発
揮
さ
れ
た
例
で
い
う
と
記

憶
に
新
し
い
と
こ
ろ
で
は
、
サ
ッ
カ
ー

日
本
代
表
が
ま
さ
に
チ
ー
ム
の
力
を

発
揮
で
き
た
と
感
じ
ら
れ
た
事
例
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
個
の
力
で
は

世
界
で
戦
え
る
選
手
が
ま
だ
ま
だ
少

な
い
中
で
、
チ
ー
ム
が
一
丸
と
な
る

こ
と
で
下
馬
評
を
覆
す
素
晴
ら
し
い

結
果
を
日
本
に
も
た
ら
し
て
く
れ
ま

し
た
。
こ
れ
は
日
々
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
、
意
思
統
一
を
大
切
に
積
み

重
ね
て
き
た
成
果
と
言
え
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、
昨
年
は
台
風
十
四
号
に
よ
り

静
岡
県
は
甚
大
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

近
年
は
災
害
の
頻
度
が
多
く
な
り
、

損
害
規
模
は
よ
り
大
き
く
な
っ
て
お

り
ま
す
。
弊
社
と
し
て
も
地
域
安
全

の
た
め
、
災
害
予
防
や
災
害
の
復
旧

対
応
に
万
全
を
期
す
よ
う
日
頃
か
ら

準
備
を
怠
ら
ず
尽
力
し
て
い
く
所
存

で
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
は
新
た
に
Ｉ
Ｓ
Ｏ
４
５
０
０
１

認
証
取
得
を
目
指
し
ま
す
。
Ｉ
Ｓ
Ｏ

４
５
０
０
１
は
労
働
安
全
衛
生
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
の
国
際
規
格
と
な
り

ま
す
。
具
体
的
に
は
労
働
安
全
衛
生
上

の
リ
ス
ク
の
排
除
又
は
最
小
化
を
は
か

り
、
労
働
に
関
す
る
負
傷
、
疾
病
及
び

死
亡
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
導
入
す
る
こ
と
に
よ
り
安
全
か

つ
健
康
的
に
働
く
こ
と
の
で
き
る
職
場

環
境
を
整
備
す
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

本
年
も
日
々
努
力
を
怠
ら
ず
、
建

設
業
を
通
じ
て
地
域
社
会
の
発
展
の

た
め
に
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

関
係
者
の
方
々
に
お
か
れ
ま
し
て
は

昨
年
に
引
き
続
き
本
年
も
変
わ
ら
ぬ

ご
厚
誼
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　
今
年
は
「
卯
」
年	

今
年
の
干
支
は
癸み

ず
の
と
う卯
で
す
。
静
か
で

温
か
い
恵
み
の
雨
が
降
り
注
ぎ
、
草
木

を
生
き
生
き
と
蘇
ら
せ
る
年
。「
こ
れ
ま

で
の
努
力
が
花
開
き
、
実
り
始
め
る
こ

と
」
と
い
っ
た
縁
起
の
よ
さ
を
表
し
て

い
ま
す
。
弊
社
、
関
係
者
の
皆
様
も
コ

ロ
ナ
禍
の
中
、
耐
え
忍
び
な
が
ら
コ
ツ

コ
ツ
と
積
み
重
ね
て
き
た
努
力
が
花
開

き
実
る
年
と
な
る
こ
と
を
祈
り
ま
す
。

新
年
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

代
表
取
締
役
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■
安
全
標
語	

　
最
優
秀
賞	

●
ミ
ス
防
ぐ　

合
図
・
応
答
・
再
確
認　

守
る
ル
ー
ル
が
身
を
守
る　

株
式
会
社
増
田
組
　
山
下
　
茂
俊

　
優
秀
賞	

●
～
た
ら
、
～
れ
ば
と　

後
悔
し
て
も

も
う
遅
い　

安
全
は
基
本
と
予
測
の

積
み
重
ね株

式
会
社
増
田
組
　
河
原
㟢
千
夏

●
気
の
ゆ
る
み　

一
度
の
妥
協
が
命
取

り　

安
全
確
認
で
０
災
害

株
式
会
社
増
田
組
　
萩
原
丈
太
郎

　
年
間
安
全
標
語	

●
ミ
ス
防
ぐ　

合
図
・
応
答
・
再
確
認　

守
る
ル
ー
ル
が
身
を
守
る

そ
の
後
安
全
の
誓
い
、
取
引
業
者
の

評
価
、
指
差
呼
称
と
続
き
、
閉
会
の
辞

で
締
め
く
く
ら
れ
ま
し
た
。

閉
会
後
に
は
日

本
規
格
研
究
所
の

鈴
木
様
よ
り
労
働

災
害
防
止
に
つ
い

て
の
講
話
を
し
て

い
た
だ
き
、
安
全

に
対
す
る
考
え
を

よ
り
深
め
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。

健康
ワンポイントアドバイス 

仕事が忙しく、夕食が遅い時間になってしまい、最近
太ってきたと感じることはありませんか？
夜遅い食事が太りやすくなる原因を知って、上手に夕
食をとりましょう！

遅い時間の夕食
太りにくい食べ方とは？

十
一
月
二
十
八
日
、
当
社
二
階
研
修

室
に
て
役
職
員
、
協
力
会
社
ら
約
三
十

名
が
参
加
し
、
安

全
衛
生
大
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

社
長
よ
り
不
安

全
行
動
を
無
く

し
、
安
全
に
対
し

て
皆
様
に
協
力
を

し
て
頂
き
た
い
こ
と
、
自
然
災
害
が
続

く
中
で
災
害
復
旧
が
建
設
会
社
の
使
命

で
あ
る
こ
と
を
お
話
し
頂
き
ま
し
た
。

続
い
て
、
総
統
括
安
全
衛
生
責
任
者

の
藤
原
部
長
よ
り
、
第
五
十
六
期
の
反

省
と
し
て
労
働
災
害
の
死
亡
事
故
が
増

加
し
て
い
る
こ
と
や
、
準
中
型
免
車
の

無
免
許
が
多
か
っ
た
こ
と
等
を
お
話
し

頂
き
ま
し
た
。

今
期
の
安
全
標
語
は
、
株
式
会
社
増

田
組 

山
下
茂
俊
さ
ん
の
標
語
が
選
ば
れ

ま
し
た
。
今
年
も
色
々
な
観
点
か
ら
考

え
ら
れ
た
良
い
標
語
が
あ
り
ま
し
た
。

沢
山
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

株
式
会
社 

増
田
組

安
全
衛
生
大
会

令
和
四
年
度
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年
始
か
ら
年
度
末
に
向
か
っ
て
の
安
全
管
理

御
前
崎
市

建
設
業
組
合
地
域
貢
献
活
動

事
の
半
分
が
準
備
か
ら
着
工
へ
向
か
っ

て
い
る
最
中
で
し
た
の
で
、
安
全
掲
示

板
や
、
現
場
事
務
所
等
の
安
全
施

設
を
重
点
的
に
パ
ト
ロ
ー
ル
し
ま

し
た
。

重
機
作
業
に
よ
る
重
大
災
害
を

防
止
す
る
為
に
、
作
業
手
順
書
を

作
成
し
、
危
険
作
業
を
取
り
除
く

よ
う
各
職
長
と
の
意
思
疎
通
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

建
設
業
は
年
始
か
ら
年
度
末
が

一
番
の
最
盛
期
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
為
、
ヒ
ュ
ー
マ
ン
エ
ラ
ー
に
よ
る

災
害
が
こ
の
時
期
は
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

特
に
工
事
に
遅
れ
が
生
じ
て
い
る
現

場
な
ど
で
は
、
安
全
が
疎
か
に
な
り
や

す
い
の
で
、

今
一
度
、
安

全
第
一
を
最

優
先
に
工
事

を
進
め
る
よ

う
に
心
が
け

て
下
さ
い
。

※
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

中
止
ま
た
は
延
期
に
な
る
場
合
有
り

行
事
記
録
（
11
27

〜
12
26

）

11
28	

㈱
増
田
組
安
全
衛
生
大
会

11
29	

掛
川
法
人
会
御
前
崎
支
部
電
子
帳
簿
保
存
法
研
修
会

11
30	

静
岡
県
交
通
基
盤
部
建
設
経
済
局
技
術
調
査
課
・
工
事
検
査
課
と
の
技
術
研
修
会

12
1
～
1
15	

建
設
業
年
末
年
始
労
働
災
害
防
止
強
調
期
間

12
2	

全
国
建
設
青
年
会
議
全
国
大
会
・
東
京

12
4	

地
域
防
災
訓
練

12
9	

技
士
会
袋
井
地
区
第
六
回
代
議
員
会
・
懇
親
会

	

令
和
四
年
度
道
路
啓
開
に
係
る
意
見
交
換
会
・
袋
井

12
15
～
12
31	

年
末
の
交
通
安
全
県
民
運
動

12
19	

池
新
田
高
校
御
前
崎
市
企
業
セ
ミ
ナ
ー（
シ
ア
ワ
セ
ミ
ラ
イ
カ
イ
ギ
Ⅱ
）

12
19
～
12
20	

建
築
物
石
綿
含
有
建
材
調
査
者
講
習
・
浜
松

12
22	

御
前
崎
市
官
民
合
同
パ
ト
ロ
ー
ル

行
事
予
定
（
12
27

〜
1
26

）

12
／
28
㈬
～
1
／
4
㈬
冬
季
休
暇

1
5	

㈱
増
田
組
新
年
安
全
祈
願
祭
・
仕
事
始
め
の
式

十
二
月
三
日
に
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
を

実
施
し
ま
し
た
。
現
在
は
受
注
し
た
工

御
前
崎
市
建
設
業
組
合
の
組
合
員
と

し
て
奉
仕
活
動
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

今
年
は
、
北
こ
ど
も
園
に
お
い
て
遊
具

の
塗
装
と
ウ
サ
ギ
小
屋
の
屋
根
の
ト
タ

ン
の
張
替
え
を
主
に
実
施
し
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
活
動
を
通
し
て
建
設
業
へ

の
理
解
が
深
ま
れ
ば
と
思
い
ま
す
し
、

子
ど
も
た
ち
も
小
さ
い

こ
ろ
か
ら
建
設
業
を
身

近
に
感
じ
て
も
ら
え
る

機
会
に
な
っ
た
な
ら
良

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

1月安全努力目標
年度安全標語年度安全標語〈〈ミス防ぐ 合図・応答・再確認ミス防ぐ 合図・応答・再確認

守 る ル ー ル が 身 を 守 る守 る ル ー ル が 身 を 守 る 〉〉
作業安全

・混在作業時での連絡調整の適確な実施
・体調管理の徹底
交通安全

・夕暮れ時の早めのライトオン
環境目標

･室内の温度でエアコンの
	 	 ON・OFFを行いましょう

年
末
の
交
通
安
全
県
民
運
動
の
期
間

中
、
浜
岡
北
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
の

安
全
を
見
守
り
ま
し
た
。
何
か
と
慌
た

だ
し
い
年
末
年
始
は
、
気
持
ち
も
焦
り

が
ち
で
す
。
焦

る
気
持
ち
か
ら

ス
ピ
ー
ド
の
出

し
す
ぎ
に
な
ら

な
い
よ
う
安
全

運
転
を
心
が
け

て
下
さ
い
。

校校校
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